COrNACOBAHO

(donxHocme)

(o110)

(0ama)

YTBEPXAAIO
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1 1 BaBTpak KALLUA PUCOBAS XXUIOKAA 150 3,68 5,90 22,41 158,14 189
3asTpak CbIP (MOPLMAMW) 15 3,48 4,43 0,00 54,60 14
3asTpak MACHO (MOPLUMAMN) 15 0,08 12,38 0,12 112,20 14
BasTpak KodbeiiHbIin HanUTOK ¢ MOsokoM 54-23rH-20 200 3,31 2,43 14,05 91,89 164
BasTpak BATOH 50 3,85 1,50 25,05 129,50 npom
3aBTpak OPYKTbI MO CE30HY (ABNOKO/ANENBCUH/MAHOAPUH) 100 0,4 0,40 9,80 47,00 npom

530 14,8 27,04 71,43 593,33
1 1 O6en LY U3 CBEXXEW KAMYCTbI C KAPTO®ENEM 200 1,48 4,06 7,20 71,84 88
O6en OrYPEL| CONEHbIN 60 0,48 0,06 1,02 7,80 TKNe 14
Oben COK ABMOYHbBIN 200 1 0,20 20,20 92,00 442
Ob6eg Xne6 nieHnYHbIi 60 4,58 0,37 30,11 138,60 npom
Oben XIEB PYXAHOW 20 1,32 0,18 8,48 38,40 npom

780 3T8T 2032 BY,T5 761,26
1 1 MonaHuk OMINET NAPOBOU 55 5,71 10,71 1,49 125,18 215
MongHuk MOJTOKO KUMAYEHOE 180 5,34 4,61 8,85 99,47 385
Monaruk ®PYKTbI MO CE30HY (ABNOKO/ANENECUH/MAHOAPUH) 100 0,4 0,40 9,80 47,00 npom
MonaHuk XIEB PXXAHOM 20 1,32 0,18 8,48 38,40 npom

355 TZ,77 15,9 78,62 370,05

T T TITOTO 38 ACHD: T605 59,38, 53,20 TS89, T603,08
1 2 3asTpak PbIBA, TYWWEHHAA B TOMATE C OBOWAMU 150 15,13 8,12 7,37 164,46 229
3aBTpak MIOPE KAPTO®EJIbHOE 180 3,82 6,33 25,71 175,54 312
B3aBTpak Kakao ¢ monokom 54-21ru-20 200 4,83 3,88 13,32 109,20 162
BasTpak Xne6 nieHnYHbIi 40 3,05 0,25 20,07 92,40 npom
3aBTpak XNEB PXXAHOM 30 1,99 0,26 12,72 57,60 npom

U0 2882 18,84 79,19 599,2
1 2 |O6en CYMN KAPTO®EJTbHbIV 200 1,96 2,32 15,40 90,56 77
O6en CAINAT U3 CBEKIIbI C 3E/IEHBIM FOPOLLKOM/ 3ENEHBLIV 60 0,99/1,8 2,51/0,12 4,87/0,12 46,17/23,28 53

FOPOLIEK*

O6en TEOTENW MACHbBIE 1 BAPUAHT 110 8,93 10,21 11,18 203,39 278
Oben MAKAPOHHBIE U3OENNA OTBAPHBIE C MACJIOM 150 5,38 6,31 34,25 215,45 203
0Ob6en KomnoT u3 cyxodpykToB 54-1xH-20 200 0 0,00 6,78 27,09 184
O6en Xneb6 neHHbIN 40 3,05 0,25 20,07 92,40 npom
O6en XINEB PYXAHOW 30 1,99 0,26 12,72 57,60 npom
Oben ®PYKTbI MO CE30HY (ABNOKO/ANENECUH/MAHOAPUH) 100 0,9 0,20 8,10 43,00 npom

BI0 23.2728,0T ; ; 5 2 775661752,77
1 2 Mongruk 3AMEKAHKA 13 TBOPOT'A 130 15,48 12,95 17,51 251,16 223
Monaxuk Yait ¢ Monokom u caxapom 54-4rx-20 200 1,6 1,21 9,52 55,69 145

330 T7,08 14,16 27,03 306,85

T 2 |VITOTO 3a ACHG! T820[ ©9,1/69,77|  55,00/59,81|  219,597204,33 16817171713,
1 3 BaBTpak Kykypy3a koHCepBMpoBaHHas 70 21 0,14 441 27,16 npom
3aBTpak MACO TYWEHOE 90 14,53 11,68 4,03 179,87 256
3asTpak MAKAPOHHBIE U3OENNA OTBAPHBIE C MACJTOM 150 5,36 6,39 34,12 215,51 203
3aBTpak COK ABOYHbIN 200 0,97 0,19 19,59 89,24 442
BaBTpak XIEB PXXAHOM 40 2,65 0,35 16,96 76,80 npom

550 25,67 18,75 79,17 588,58
1 3 O6en CYM KAPTO®ESbHbIV C BOEOBbLIMM 200 4,59 4,32 15,10 117,74 102




O6en BUTOYKWM PYBNEHBIE M3 MNTUL|bI MAPOBLIE 110 11,82 14,20 8,00 205,01 306
O6en KAMYCTA TYLWEHAA 150 3,64 4,35 15,17 116,84 321
O6en KOMMOT K13 CBEXXWX NNOAOB 200 0,16 0,16 27,03 111,13 394
Obep Xneb6 nieHYHbI 60 4,58 0,37 30,11 138,60 npom
O6en XINEB PYXAHOW 20 1,32 0,18 8,48 38,40 npom
O6en OPYKTbI MO CE30HY (ABNOKO/AMENIbCUH/MAHOAPUH) 100 0,4 0,40 9,80 47,00 npom
B840 26,57 2398 TT3.69 78,72
MongHuk CbIP (MOPLMAMW) 15 3,48 4,43 0,00 54,60 15
MongHuk MACTIO (MOPLNAMN) 15 0,08 12,38 0,12 112,20 14
MonaHuk BATOH 20 1,54 0,60 10,02 51,80 npom
Monaxuk Yaii ¢ mornokom u caxapom 54-4rx-20 200 1,6 1,21 9,52 55,69 145
MonpHuk OPYKTbI MO CE30OHY (ABNOKO/AMENIbCUH/MAHOAPUH) 100 0,4 0,40 9,80 47,00 npom
350 7T 19,02 29,46 321,29
TITOTO 3a BEnG: T740 59,22 BT,7 5 T664,59.
BaBTpak 3AMNEKAHKA 13 TBOPOTA 100 18,02 12,64 17,33 258,46 223
3asTpak Moroko cryu. 15 1,08 1,28 8,33 49,20 npom
BasTpak Yai1 ¢ Monokom u caxapom 54-4rH-20 200 1,6 1,21 9,52 55,69 145
3asTpak BATOH 40 3,08 1,20 20,04 103,60 npom
3asTpak OryPT 150 42 3,75 6,77 84,77 nipom
3aBTpak OPYKTbI MO CE30OHY (ABNOKO/AMENIbCUH/MAHOAPUH) 100 0,9 0,20 8,10 43,00 npom
605 28,88 20,28 70,09 594,72
Oben BOPL 200 1,44 4,55 7,97 79,12 81
Oben NKPA KABAYKOBASA KOHCEPBNPOBAHHASA 60 1,14 5,34 4,62 71,40 npom
O6en YNALW U3 OTBAPHOW FOBAANHbI 90 14,11 8,96 4,81 217,72 246
Oben KALIA PACCBINMYATAA MPEYHEBASA 150 8,19 9,66 36,97 267,18 1711
Ob6ep Yait ¢ numoHoM 1 caxapom 54-3rH-20 200 0,25 0,01 7,39 31,81 143
Ob6en Xneb nweHnyHbIn 40 3,05 0,25 20,07 92,40 npom
O6en XINEB PYXAHOW 20 1,32 0,18 8,48 38,40 npom
760 29,5 28,95 90,3T 798,03
MongHuk CbIP (MOPLIMAMW) 15 3,48 4,43 0,00 54,60 15
Monaruk BATOH 25 1,93 0,75 12,53 64,75 npom
MongHuk CHEXOK 200 5,6 5,00 21,60 154,00 435
Monaruk ®PYKTbI MO CE30HY (ABNOKO/ANENECUH/MAHOAPUH) 100 0,4 0,40 9,80 47,00 npom
330 TTAT 10,58 4393 320,35
TITOTO 38 ACHG: T705 B9,79, 59,81 202,33 T7T3,T
3aBTpak CAJNAT 13 BENIOKOYAHHOW KAMYCTbI/ OFYPEL| CONEHbIN* 100 1,51/0,8 5,09/0,1 9,2711,7 89,8/13 45
3asTpak MACO TYWEHOE C OBOLWAMW B COYCE 200 24,66 11.26 19.46 378.62 274
BaBTpak KomnoT u3 cyxodpykTos 54-1xH-20 200 0 0,00 6,78 27,09 184
BasTpak Xne6 nieHnYHbIi 30 2,29 0,19 15,05 69,30 npom
3asTpak XIEB PYXAHOW 20 1,32 0,18 X 38,40 npom
550 29,78729,07 T6,727TT,73 59,0475T,47 BU3,217/526,4T
Oben CYM-NAMWA OOMALLIHAA 200 2,17 4,53 10,85 92,75 113
O6en XXAPEHAA PbIBA MO MAPUHALIOM 150 14,64 13,27 9,50 217,23 61
Oben MOPE KAPTO®ENIbHOE 150 3,19 5,26 21,42 146,30 312




O6en COK ABMOYHbIN 200 0,97 0,19 19,59 89,24 442
Ob6ep Xneb6 nieHYHbI 40 3,05 0,25 20,07 92,40 npom
O6en XINEB PYXAHOW 20 1,32 0,18 8,48 38,40 npom
Oben OPYKTbI MO CE30OHY (BAHAH) 100 1,5 0,50 21,00 96,00 npom
860 26,84 24,18 110,91 772,32
MongHuk MYAWHT 13 TBOPOTA (MTAPOBOW) 100 12,11 8,76 19,55 207,99 234
Monaxvk KodbeitHbIit HanUTOK ¢ Monokom 54-23rH-20 200 3,31 2,43 14,05 91,89 164
300 15,32 11,19 336 299,88
VITOTO 33 ACHE! T710 TZ0AT7T,33 5209747, 1| 3 2
3aBTpak KALUA NMWEHHAA XXUOKASA 150 5,33 6,39 26,07 183,61 189
BaBTpak CbIP (MOPLIMAMW) 15 3,48 4,43 0,00 54,60 15
3aBTpak MACTIO (MOPLAMN) 15 0,08 12,38 0,12 112,20 14
BasTpak Yait ¢ numoHoM 1 caxapom 54-3ru-20 200 0,25 0,01 7,39 31,81 143
BaBTpak BATOH 25 1,88 0,73 12,85 65,50 npom
BaBTpak Madpcpu (kekc)** 40 5,6 3,20 15,20 108,00 NPOM.
3aBTpak OPYKTbI MO CE30HY (ABNOKO/AMENIbCUH/MAHOAPUH) 100 0,9 0,20 8,10 43,00 npom
545 17,52 27,358 69,73 998,72
O6en CYM 13 OBOLLEWN 200 1,45 4,10 8,60 77,34 99
Oben OrYPEL| CONEHEIN 60 0,48 0,06 1,02 7,80 nipom
O6en nnoB 240 27,72 20,56 42,00 464,74 265
Oben KomnoT u3 cyxodpykTos 54-1xH-20 200 0 0,00 6,78 27,09 184
Ob6ep Xne6 nieHnYHbI 20 1,53 0,12 10,04 46,20 npom
Oben XIEB PYXAHOW 30 1,99 0,26 12,72 57,60 npom
O6en Madbcpu (kekc)™ 40 5,6 3,20 15,20 108,00 NPOM.
790 38,77 28,3 96,36 788,77,
MongHuk OMJIET MAPOBOW 100 10,3 12,15 2,63 161,28 215
MonaHuk PAXEHKA 200 5,8 5,00 8,40 108,00 435
MonaHuk XIEB PXXAHOM 20 1,32 0,18 8,48 38,40 npom
320 17,32 17,33 T9,5T 307,68
TITOTO 38 AERG: TG55 | 73,71 72,97 T85,6| T695,17
3asTpak CAJIAT U3 KBALLEHOW KAMYCTbI 100 1,6 5,10 3,25 67,68 47
3aBTpak WHWLEND HATYPANbBHBIN (ntuua) 100 22,95 7,79 6,61 184,65 267
3asTpak MOPE KAPTO®ENIbHOE 180 3,82 6,33 25,71 175,54 312
BasTpak Yait ¢ caxapom 54-2ru-20 200 0,19 0,00 7,19 29,50 143
BasTpak Xneb nweHnyHbIn 30 2,29 0,19 15,05 69,30 npom
3aBTpak XNEB PYXAHOW 30 1,99 0,26 12,72 57,60 npom
540 32,84 19,67 70,53 584,27
O6en PACCOJbHWK NEHUHIPALCKAM 200 1,78 4,18 13,13 97,73 96
Oben MOMULOP CBEXWU 60 0,66 0,12 2,29 14,47 npom
Oben XXAPKOE MNO-AOMALLUHEMY 240 23,18 19,01 24,28 361,86 259
Oben KNCEJIb U3 COKA MNOAOBOIro N ArogHoro ¢ 200 0,3 0,06 32,83 134,54 359




Ob6en Xneb6 nieHnYHbIi 35 2,67 0,22 17,56 80,85 npom
O6en XNEB PYXAHOW 30 1,99 0,26 12,72 57,60 npom
O6en OPYKTbI MO CE3OHY (ABNOKO/AMESNIbCUH/MAHOAPUH) 100 0,4 0,40 9,80 47,00 npom
865 30,98 24,25 112,61 794,05
MongHuk ANUA BAPEHBIE 40 4,96 4,49 0,27 61,29 209
MongHuk MACTIO (MOPLAMN) 15 0,08 12,38 0,12 112,20 14
MongHuk BATOH 20 1,54 0,60 10,02 51,80 npom
MongHuk KE®UP 200 5,8 5,00 8,00 106,00 435
275 1238 2ZAT T84T 331,29
Wtoro 3a feHb: 1780 76,2 66,39 201,55 1709,61
BaBTpak OrYPEL| CBEXXUN 70 0,56 0,07 1,75 9,77 npom
3aBTpak rOBAOVHA B KUCNO-CNIALKOM COYCE 90 14,03 9,07 6,58 226,49 264
BaBTpak KALA FrPEYHEBAS PACCBIMYATAA 150 8,46 6,22 38,26 242,42 323
3asTpak Yait ¢ nMoHoOM 1 caxapom 54-3rH-20 200 0,25 0,01 7,39 31,81 143
BasTpak Xne6 neHnyHbIn 20 1,53 0,12 10,04 46,20 npom
3asTpak XNEB PYXAHOM 30 1,99 0,26 12,72 57,60 npom
560 26,82 15,75 76,78 614,29
O6en CYMN KAPTO®EbHBIV C MAKAPOHHBIMW U3ENUAMU 200 2,22 2,30 16,13 94,38 103
Oben PblBA, TYWIEHHAA B TOMATE C OBOLLAMW 130 13,13 7,03 6,37 142,53 229
O6en PWC OTBAPHOW 150 3,7 5,92 38,81 223,41 304
Oben COK ABMOYHbIN 200 0,97 0,19 19,59 89,24 442
Ob6ep Xne6 nieHnYHbI 50 3,82 0,31 25,09 115,50 npom
Oben XIEB PYXAHOW 30 1,99 0,26 12,72 57,60 npom
O6en OPYKTbI MO CE30OHY (ABNOKO/AMENIbCUH/MAHOAPUH) 100 0,4 0,40 9,80 47,00 npom
860 26,23 16,37 128,57 769,66
MongHuk 3AMNEKAHKA 13 TBOPOTA 130 15,48 12,95 17,51 251,16 223
Monaxuk Yaii ¢ mornokom u caxapom 54-4rx-20 200 1,6 1,21 9,52 55,69 145
330 17,08 14,16 27,03 306,85
TITOTO 33 AeHb: T750 70,13 75,32 232, T69U,
3aBTpak NYOWHT 13 TBOPOTA (MAPOBOW) 100 15,38 10,22 23,81 251,59 234
3aBTpak COYC CMETAHHbIV CITALIKAM Ne115 50 1,83 2,75 3,96 66,81 115
BasTpak Kakao ¢ monokom 54-21ru-20 200 4,83 3,88 13,32 109,20 162
3aBTpak BATOH 40 3,08 1,20 20,04 103,60 npom
BasTpak Norypt 150 4.2 3,75 6,77 84,77 npom
540 29,37 21,8 67,9 615,97
O6en CYMN KAPTO®E/IbHbIN C BOBOBbLIMU 200 4,59 4,32 15,10 117,74 102
Ob6en Kykypysa KoHCepBMpoBaHHas 60 1,8 0,12 3,78 23,28 npom
O6en A3Y 240 20,07 15,71 21,83 389,00 260
Oben KOMMOT U3 CBEXWX NMNoaoB 200 0,16 0,16 27,03 111,13 394
Ob6eg Xne6 nieHnYHbIi 40 3,05 0,25 20,07 92,40 npom
Oben XIEB PYXAHOW 30 1,99 0,26 12,72 57,60 npom




770 3156 20,82 TOU,53 797,15
2 4 |MongHuk 3AMNEKAHKA OBOLLUHASA 80 2,37 6,78 14,19 127,59 158
MongHuk COK ABMOYHbIN 200 0,97 0,19 19,59 89,24 442
MonaHuk Xneb6 nieHYHbI 20 1,53 0,12 10,04 46,20 npom
MongHuk OPYKTbI MO CE3OHY (ABNOKO/AMENIbCUH/MAHOAPUH) 100 0,4 0,40 9,80 47,00 npom
300 5,27 7,39 53,62 310,03
rs 7 |VITOTO 3a ACHG! T710 56,25 S0, TT 22205 T7T7,15
2 5 |3asTpak NKPA KABAYKOBASA KOHCEPB/POBAHHAA 80 1,52 7,12 6,16 95,20
BaBTpak OMJIET HATYPAJIbHbIV 110 10,28 19,76 1,95 226,91 210
3aBTpak COK ABOYHbIN 200 0,97 0,19 19,59 89,24 442
BasTpak Xne6 nweHnyHbIn 40 3,05 0,25 20,07 92,40 npom
BaBTpak XNEB PYXAHOM 20 1,32 0,18 8,48 38,40 npom
BaBTpak OPYKTbI MO CE3OHY (ABNOKO/AMESNIbCUH/MAHOAPUH) 100 0,4 0,40 9,80 47,00 npom
550 T7.5% 27,9 66,05 589,15
2 5 Oben CYN KPECTbAHCKWMW C KPYMOWU 200 1,56 4,09 11,17 88,08 94
O6en CANAT 13 KBALLEHOW KANYCTbI 60 0,95 3,06 4,94 52,58 47
Oben WHWLENb HATYPAJbHBIV (nTuua) 100 22,95 7,79 6,61 184,65 267
O6en MIOPE KAPTO®EJIbHOE 180 3,82 6,26 25,69 174,75 312
Ob6en Yaii ¢ caxapom 54-2rH-20 200 0,19 0,00 7,19 29,50 143
Ob6ep Xne6 nieHnYHbI 50 3,82 0,31 25,09 115,50 npom
Oben XIEB PYKAHON 30 1,99 0,26 12,72 57,60 npom
B20 24,62 27,03 97,96 BUU,26
2 5 MongHuk CbIP (MOPLIAMW) 10 2,32 2,95 0,00 36,40 14
MongHuk MACTIO (MOPLAMN) 15 0,08 12,38 0,12 112,20 14
MonaHuk BATOH 20 1,5 0,58 10,28 52,40 npom
MonaHuk Yait ¢ Morokom v caxapom 54-4rH-20 200 1,6 1,21 9,52 55,69 145
MonaHuk ®PYKTbI MO CE30HY (ABNOKO/ANENECUH/MAHOAPUH) 100 0,4 0,40 9,80 47,00 npom
345 5.9 T7,52 29,72 303,69
r4 5 TITOTO 38 ACHG: T715 2 72, T93,73 TGOS, T
CpepfHee 3Ha4eHue 3a nepuoa;: 1725[ 66,39/66,4[ 60,02/59,28[ 207,41/206,55[ 1692,53/1 682,56[
MPUMEYAHUE:
* NoABO3 B OBPA3OBATE/IbHbIE OPTAHU3ALIMM C OTCYTCTBUEM MULLEEB/TOKOB
** KEKC (MA®®UH) — BbigaeTca obyyatowmmca B 1 cm. - Ha 3aBTpak, obyyatoLmmen Bo 2 CM.- Ha obep,

MEHIO PASPABOTAHHO C UCMOJb30BAHUEM:

C6opHWK peuenTyp 61104 1 TUNOBbIX MEHIO ANA OPraHW3aLMM NUTaHNA AeTell WKONbHOTO Bo3pacTa - HoBocnbupck, 2021 r.

CEOPHUK METOANYECKUX PEKOMEHAALWMI N0 OpraHM3aLIMn NUTaHUA AeTei U NOAPOCTKOB B yUpexAeHuax o6pasosaHus CaHKT-MNeTtepbypra. - CM6.: Peus, 2008. - 800 c.

CEOpPHWK peuenTyp 61104 U KyIMHAPHbIX M34eNWIT ANA NUTaHWA AeTeil B AOLWKO/bHbIX OpraHusaumax / nog peaakumei M.M. MorunbHoro 1 B.A. TytenbaHa.-M.: ie/lu npuHT, 2012.-584c¢.

Paspabotumk: OO0 "KybaHckan ctens"”
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